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摘 要：目的：探讨剪切对甘草皂苷胶束聚集形态的影响。方法：运用介观分子动力学方法
（MesoDyn）对具有表面活性的中药常见成分甘草皂苷的胶束性质进行研究。结果：剪切的加入增大了
甘草皂苷自身的临界胶束浓度，并且随着剪切的增大，甘草皂苷胶束逐渐从球状过渡为柱状。进一步
研究发现，甘草皂苷所形成的球状胶束在剪切变化过程中发生聚集形态变化，胶束沿剪切方向产生

不可完全恢复的拉伸效果。结论：从介观层次上为难溶性药物的增溶提供了科学依据，并为高效率的
实验研究提供了指导。
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难溶性药物的增溶是药剂学研究的难点之一 [1]。
近年来，胶束增溶、固体分散体、环糊精包合、微乳等
技术的出现使得该问题在一定程度上得以解决 [2~5]。
与此同时，增溶性辅料的加入与临床上不良反应的

发生有关，给制剂的安全性带来了新的隐患[6]。
中药方剂强调药辅合一，已有研究表明在中药

方剂中，药物间能够通过配伍而实现对难溶性成分

的增溶[7]。根据中药方剂的药辅合一思想，从中药复
方配伍中寻找符合中药特点的增溶性辅料，能够在

增溶的同时降低辅料的毒副作用。甘草皂苷是常用
中药甘草的主要活性成分，能够在水溶液中形成胶

束而对难溶性成分起到增溶作用 [8]，其增溶性质直接

依赖于胶束的聚集形态，并受浓度、温度、剪切等多
种因素影响[9~12]。然而，由于胶束形成时间短暂，且胶
束尺寸处于介观尺度，在现有条件下采用传统实验

方法对其进行研究难度较大，且不利于对增溶机理

进行深入探讨。
介观模拟实现了对胶束形成过程的研究，并在

聚集行为的研究方面发挥了很大作用[13]。其中较为成
熟的模拟方法有 Fraaije等[14~15]提出的介观分子动力学

MesoDyn和 Groot等[16~17]提出的耗散粒子动力学 DPD。
在前期工作中，本课题组采用介观模拟方法考察了

浓度、温度等因素对泊洛沙姆 188 以及甘草皂苷胶
束聚集形态的影响[18~19]。本文在课题组前期工作的基
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础上，采用介观分子动力学方法 MeosDyn 进一步研
究了剪切对甘草皂苷胶束聚集形态的影响，从介观

层次上为难溶性药物的增溶提供了科学依据。

一、实验部分

1. MesoDyn理论
MesoDyn 是基于平均场密度泛函的动态变分理

论，其基本思想是非均相态体系的自由能 F是区域
密度函数 ρ的函数，而所有的热力学函数都能够从
自由能得出，进而研究体系的各种性质。在介观体系
中，分子被定义在一个粗粒化水平上，用“弹簧和珠
子”表示[20]。珠子是模拟体系中的最小结构单元，代表
一个或几个聚合物单体；弹簧模拟珠子间的伸缩行

为。珠子间的相互作用通过分子间相互作用的谐振
子势能表现，其他的相互作用通过均场势能计算[21]。
粗粒化过程的存在使介观模拟允许较大的时间和空

间尺度，使得对大多数物理过程的模拟成为可能。
2. 模型粗粒化及相互作用参数的计算
介观模拟过程中的两个关键参数分别为模型的粗

粒化和不同珠子间的相互作用参数。在粗粒化过程中，
甘草皂苷用珠子 A和 B表示，水分子用珠子 W表示。
定义甘草皂苷的拓扑结构为 A 2 B 5，水的拓
扑结构为W 1。粗粒化模型如图 1所示。
珠子间的相互作用参数可由原子模

拟，经验值由实验数据如蒸汽压、光散射等
得出 [22~23]。本文采用 Materials Studio4.1中的
Blends模块计算珠子间的相互作用参数，结
果见表 1。

3. 模拟条件
模拟计算在尺寸为 32 nm×32 nm×32

nm 的三维周期性边界条件的格子中进行。
键长设定为 1.1543 nm。珠子的扩散系数为
1.0 ×10 -7 cm2·s -1。体系的噪音系数为
75.002。为保证模拟过程的完整性，时间步
长设定为 50.0 ns，模拟时间为 2.5 ms。

二、结果与分析

1. 剪切对甘草皂苷胶束聚集形态的影响
表面活性剂的增溶性能取决于胶束的聚集形

态，并受浓度、温度、剪切等外界因素的影响。在模拟
过程中，通过剪切的加入模拟制剂过程中外力作用

对表面活性剂聚集形态的影响。以下从临界胶束浓

度（CMC）以及聚集形态两方面论述剪切作用对甘草
皂苷胶束性质的影响。
（1）剪切对甘草皂苷临界胶束浓度的影响。
有序参数是体系中某一组分偏离同种介质的

平均偏差，是体系相分离和各组分相容程度的综合

体现。体系中各珠子有序参数的分离，表明相分离
的发生。较大的有序参数表示体系发生较强的相分
离，而很小的有序参数表示体系处于均相状态，并

未发生相分离。因此，有序参数的变化能够简单直观
地反应出剪切的加入对胶束形成速度的影响 [18~19，24]。
甘草皂苷在无剪切存在时，于 0.9%形成球形胶束。
在模拟之初向 0.9%的甘草皂苷/水体系中分别加
入剪切速率为 0.0005（1/ns）、0.001（1/ns）、0.0015
（1/ns）、0.002（1/ns）的剪切力后，体系中各珠子的
有序参数在整个模拟过程中变化很小，未发生分

离。剪切速率为 0.0005（1/ns）时的有序参数如图 2
所示，其余 3 种剪切速率时体系有序参数变化情况
与此类似。结果表明体系处于均相状态，未形成胶
束，即剪切的存在使甘草皂苷的 CMC 增大。进一步
研究发现，上述四种剪切的存在使甘草皂苷的 CMC
增大为 1.0%，且随着剪切速率的增大，有序参数达

图 1 模型的粗粒化

表 1 MesoDyn中珠子间的相互作用参数

A B W
A 0 23.8347 5.4081
B 23.8347 0 23.3561
W 5.4081 23.3561 0

（a）甘草皂苷

（b）水
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平衡所需时间逐渐增长，见图 3，说明在模拟之初加
入剪切使相分离变得更为困难，不利于甘草皂苷胶

束的形成。
（2）剪切对甘草皂苷胶束聚集形态的影响。
剪切影响着甘草皂苷胶束的聚集形态，见图 4。

以 1.0%的甘草皂苷/水体系为例，无剪切存在的情况
下，甘草皂苷形成球形胶束。在模拟之初，分别向体
系中加入剪切速率为 0.0005（1/ns）、0.001（1/ns）、
0.0015（1/ns）、0.002（1/ns）的剪切力后，沿剪切方向
胶束产生拉伸效果，且随着剪切速率的增加，胶束的

拉伸效果越来越明显。当剪切速率达到 0.002（1/ns）
时，甘草皂苷体系形成柱状胶束。

2. 剪切对胶束稳定性的影响
为考察剪切对胶束稳定性的影响，以 0.9%的甘

草皂苷/水体系为例，对剪切变化过程中胶束的聚集
形态进行研究。对于在无剪切条件下形成的球状胶
束，见图 5a、d，在模拟过程中分别加入剪切速率为
0.001（1/ns）的剪切力，胶束沿剪切方向产生拉伸效
果，见图 5b、e。去除剪切后，胶束形态不能完全恢复，
见图 5c、f。沿剪切方向，胶束仍存在拉伸效果，垂直
剪切方向胶束尺寸恢复到初始状态，且该胶束结构

不随模拟时间延长而改变。这一结果还表明，剪切的
加入时间对甘草皂苷胶束的聚集情况存在影响。如
前所述，对于浓度为 0.9%的甘草皂苷/水体系，在模
拟之初加入剪切速率为 0.001（1/ns）的剪切力，体系
不能形成胶束；同样对于浓度为 0.9%的甘草皂苷/水
体系，当体系在无剪切状态下已形成胶束后，在模拟

过程中向体系中加入同样大小的剪切，则不会使所

形成的胶束消失。

三、讨 论

介观模拟方法能够直观地显示天然表面活性剂

甘草皂苷的聚集形态以及外界因素对甘草皂苷胶束

聚集形态的影响。由于能够模拟出胶束形成的动力
学变化过程，因此可从介观层次上为难溶性药物的

增溶提供科学依据。
本课题组在前期工作中采用介观模拟方法考察

了浓度、温度对甘草皂苷胶束聚集形态的影响，并已
得到实验验证[18~19，25]。本文在前期工作基础上进一步
考察了是否加入剪切、剪切速率的大小及剪切变化
过程对甘草皂苷胶束聚集形态的影响。研究结果表
明，剪切的存在增大了甘草皂苷的临界胶束浓度，并

且使甘草皂苷胶束的聚集形态发生变化，由此说明

制剂工艺过程中外力的加入会影响甘草皂苷胶束的

物理化学性质，从介观层次上对甘草皂苷的增溶机

理进行了探讨。在模拟所得结果的指导下，还需进一
步的实验研究，以期为中药制剂工艺的设计和中药

质量的提高提供科学依据。

图 2 加入剪切速率为 0.0005（1/ns）的剪切力时
0.9%甘草皂苷/水体系的有序参数

图 3 剪切对体系达平衡所需时间的影响

图 4 剪切对 1.0%甘草皂苷/水体系胶束聚集形态的影响
注：（a）无剪切存在时的聚集形态。（b），（c），（d），（e）分别为剪
切速率 0.0005（1/ns），0.001（1/ns），0.0015（1/ns）和 0.002（1/
ns）时的聚集形态。
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图 5 剪切对胶束稳定性的影响
注：（a）为无剪切时甘草皂苷胶束聚集形态；（b）为（a）加入
0.001（1/ns）剪切后的胶束聚集形态；（c）为（b）体系去除剪切后
的胶束聚集形态；（d）、（e）、（f）分别为（a）、（b）、（c）对应的胶束切
片图。
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Effect of Shear Rate on the Aggregation Behavior of Self-Aggregated Glycyrrhizin Micelles by MesoDyn
Wang Yuguang1, Shi Xinyuan2, Qiao Yanjiang2

(1. School of Traditional Chinese Medicine, Capital Medical University, Beijing 100069, China;
2. Research Center of TCM-Information Engineering, Beijing University of Chinese Medicine,

Beijing 100102, China)

Abstract: MesoDyn has been carried out to elaborate the micellar properties of natural surfactant glycyrrhizin which
is frequently used in traditional Chinese medicine (TCM). The effect of shear rate on the aggregation behavior of
glycyrrhizin has been investigated. The results showed that the critical micelle concentration of glycyrrhizin in-
creased with the addition of shear rate. And the glycyrrhizin aggregation transformed from spherical micelle to
cylindrical micelle as the increase of shear rate. Furthermore, the aggregation behavior of the as-formed micelle was
not stable to the change of shear rate. Removal of shear rate was unable to recover the micelle completely in the
changing process of shear rate. The simulation results provide mesoscopic information for the solubilization of poorly
water-soluble drug, and at the same time provide guidance for high efficient experiments.
Keywords: Glycyrrhizin, mesoscopic simulation, solubilization, aggregation behavior, shear rate
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